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Naturisme Magazine 73 en PDF
6,00 €
Votre numéro 73 de Naturisme Magazine vous propose, entre autres, de partir en balades avec Joëlle découvrir Le petit Dauphin en Charente-Maritime, de noter les 29 hébergements naturistes ouverts en après saison, de vous plonger dans son dossier « Corps montrés, corps contestés », de feuilleter son cahier Vivre pour tout savoir sur les bienfaits de la betterave et de la vitamine D, de découvrir la masseuse Chantal Pelet, et d’améliorer la confiance en soi…
 Vous pourrez également faire un retour sur le passé avec les archives de Pierre Audebert, connaître l’évènement qui fera la une en 2024, et lire notre rubrique Droit qui s’attaque dans ce numéro à la surprenante diversité des préfectures en matière de cyclonue.
 Pour terminer (ou commencer !) retrouvez aussi les nouvelles, nos conseils lecture du moment et la grille de mots fléchés.
 Bonne lecture !
Il n’y a plus de version papier, le numéro 73 a été victime de son succès !

 quantité de Naturisme Magazine 73 en PDF 
 Je le veux !
Les avis de nos lecteurs
''J'ai pratiquement terminé la lecture de naturisme magazine, des articles très intéressants surtout pour moi sur le handicap, étant dans ce cas et n'osant pas me lancer dans le naturisme mais cette fois la décision est prise je vais commencer dans un camping naturiste en Bretagne…''




Guy

''Merci beaucoup...
Je suis comme vous, je ne comprends pas du tout pourquoi je ne pouvais pas ouvrir le fichier..
Tout est bien qui finit bien 
La lecture du magazine est possible 
Merci encore pour votre disponibilité, votre écoute et votre efficacité..''




Jean Michel

''Merci pour ces bonnes  infos qui prouvent que notre art de vivre progresse !
Jean naturiste invétéré.''




Jean

''Bravo pour toutes vos initiatives, le magazine mensuel, complet et informatif, et les "touches" hebdomadaires, qui maintiennent le contact…''




Krut

''Bonjour, merci d'exister, simplement. Naturiste,par un heureux hasard depuis 1989,je n'ai de cesse, depuis ,de promouvoir sans complexe et ... Naturellement, notre mode de vie. J'aime votre travail, actif et fédérateur et l'encourage bien sûr (bientôt abonné,mais en instance de déménagement,je préfère attendre ma nouvelle adresse). À bientôt,continuez, Nudité Égalité Fraternité,je vous aime 💙😇👍''




Jean-Pierre G.

''Abonnée depuis un an maintenant, j’attends toujours avec impatience de recevoir mon magazine. La rubrique « bien-être » est celle que je préfère.''




Sylvie

''Un service fort sympathique quand j’ai eu un souci avec mon abonnement.
Réactif et efficace. Continuez à nous proposer de beaux articles !
Merci.''




Christianne
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Description
A notre corps défendu…
Haro sur le corps, masculin ou féminin, sur sa représentation, et sur sa sexualisation fantasmée plus qu’affichée. Comme si les ligues de vertus qui combattaient farouchement la pratique des fondateurs du naturisme au milieu des années 1920 trouvaient encore écho près de 100 ans après. Triste constat.
Au fil des mois, on ne compte plus les attaques envers les adeptes des seins nus dans les parcs publics, ou contre les torses nus masculins en pleine rue. On signale régulièrement des mères allaitantes apostrophées, les douches sans maillot se raréfient dans les vestiaires sportifs, et les réseaux sociaux abondent de critiques outrancières envers la tenue de celui-ci ou de celle-ci, anonyme ou médiatique. A croire que certains ne peuvent exister qu’en dénigrant l’autre, en le rabaissant, en l’invitant à se cacher ou à disparaitre.
Ces « indécences » dénoncées le sont, paradoxalement, au nom de la lutte contre le machisme et le sexisme, pour « le respect de soi » ou en référence à des dogmes que l’on croyait obsolètes. Et le plus souvent pour la « protection des enfants », pour ne pas dire « le couple ». Ce dernier argument n’est pas nouveau, déjà utilisé dans les années soixante contre celles qui osaient tomber le haut du maillot à la plage.
En quoi cela peut-il concerner les naturistes ? Quel rapport entre le nu public surmédiatisé et celui vécu naturellement ? Alors que l’anonymat des réseaux sociaux amplifie le tapage, provoquant parfois des drames familiaux, on ne peut pourtant l’ignorer. Car toute atteinte au corps, et à sa nudité montrée dans le respect de l’autre, correspond à une perception globale de l’apparence, à une volonté de « normalisation » étrangère à nos valeurs.
La récente campagne « stopbodyshaming » initiée par la Fédération Française de Naturisme n’a peut-être pas atteint tous ses objectifs, y compris en interne, mais partait d’une bonne volonté indéniable. Le slogan « Aimons-nous comme nous sommes » devrait même être un leitmotiv favorisant la vie en commun dans nos différences, au-delà des divergences d’idées, pour faire corps et cause commune face à une adversité aussi contestable que grandissante.
Jean-Luc Bouland 
 Responsable de la Rédaction
POUR NE RIEN MANQUER, ABONNEZ-VOUS
A NOTRE NEWSLETTER HEBDOMADAIRE
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Hors Série 1 NatMag en PDF
 6,00 € Je le veux !
	 



Naturisme magazine 65  en PDF
 6,00 € Je le veux !
	 



Naturisme Magazine 57 en PDF
 6,00 € Je le veux !
	 



Naturisme Magazine 74 en PDF
 6,00 € Je le veux !












	Des photos de nus attendues à Villeréalpar Jean-Luc Bouland
8 mars 2024
	Des marathoniens naturistes en Argentinepar Jean-Luc Bouland
8 mars 2024
	Censurée par Youtube, la Fédération française de naturisme fait appelpar Jean-Luc Bouland
8 mars 2024
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Créé en 2009, Naturisme magazine propose dans chacune de ses éditions tout un ensemble d’articles et de rubriques en lien étroit avec l’art de vivre naturiste, ses pratiques, ses lieux de vie et son éthique sociale. Composée de pratiquants et sympathisants naturistes convaincus, toute son équipe s’attache dans chaque numéro à transmettre ces valeurs fondamentales de respect de soi, de l’autre et de l’environnement. Tels Jean-Luc Bouland, son rédacteur en chef, journaliste professionnel depuis 1981 et Joëlle Billat, sa directrice commerciale, œuvrant dans les médias naturistes depuis 1993, ou ses collaborateurs et contributeurs réguliers : Laurence Luyé-Tanet (Psycho), Huguette Schneider (Arts), Karine Bizi (Illu de Macha), Michel Loetscher (Littérature), Frédéric Picard (Droit), Nathalie Cousin (Alimentation, Santé), Gérard Amaudric (Mémoire), Rémi (Mot fléchés). Et sans oublier Caroline, notre graphiste, qui met le tout en musique. Naturisme magazine, c’est une revue et un site d’informations constamment à l’écoute des attentes de ses lecteurs et des évolutions du naturisme, partenaire en toute indépendance des différentes structures naturistes existantes (Fédération Française de Naturisme, Fédération des Espaces Naturistes...).
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